Slstema Planetarlo Gastronomlco

El increménto de la temperatura de la Tiérra y la
escaséz de agua y aliméntos, cogiéron a los miémbros
de la «Asociacion Gastrondmica» listos para tomar la
gran decision que durante tanto tiémpo habian querido
realizar: cocinar en 6tro sitio mas seguro.

La idéa éra partir con sus familias a una de las
galaxias muy lejanas todavia no colonizadas, en
donde pudiésen comenzar una nuéva vida, Iéjos de su
amada, péro ahora invivible Tiérra. Désde hacia



tiempo sabian que la vida aqui tenia los dias
contados.

El coste de tal treménda emprésa, que necesito de la
vénta de tddas sus pertenéncias, se logro gracias a la
financiacion del Estado, que considerd interesante la
experiéncia de ésta mision, por si tenian que evacuar
tdda la poblacion del planéta, por desgracia muy
cercana.

Tal fué el interés que produjo ésta expedicion, que se
construyd una endrme nave a la que bautizaron Sie,
donde, también se incluirian variadas espécies
vegetales, cosa que Noé no hizo.

Ademas, gracias a ésta ayuda estatal, los astronomos
habian encontrado un sistéma planetario no habitado
en una de las nebuldésas mas alejadas, adecuado a
sus gustos y necesidades. Alli podrian continuar con
el amor de su vida: tédo lo referénte al mundo de la
gastronomia.

La distancia hasta ése Sistéma éra enérme. Habian

calculado el viaje, no en tiémpo: ni méses, anos o

siglos, ni en distancia: kildbmetros o anos luz, sino en

generaciones. La cantidad de milénios que deberian

pasar en la nave sin casi salir de élla para llegar alli, ni
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se queria mencionar. Todo éra para que sus
tatatatatara...niétos tuviésen un futuro mejoér. Y éllos,
durante su vida, disfrutarian de un variado y culinario
vigje.

* * *

Con un cariio infinito, lo que nunca olvidaban en éste
éxodo éra transmitir a los nuévos pasajéros de la
nave, o sea, a los que habian nacido ya en éllay no
habian conocido la Tiérra y no llegarian al destino;
tédo lo que sabian relacionado con la cocina, no sélo
su elaboracién, sino también tédo lo mas cercano,
querido y relacionado a élla: su cultura milenaria,
Obras literarias, peliculas, péro también su disfrute
social en restaurantes, bares, tascas o simplemente
con un pequéno grupo de amigos. Por mucho que
tardase el viaje, la gastronomia éra el téma de nunca
acabar y al que le ponian un amor inacabable.

Péro, lo mas dificil en su dia a dia y siglo a siglo éra,
cuidar de la inménsa cantidad y variedad de semillas,
plantas y animales que habian traido, su teséro mas

preciado para criar y replantar cuando llegasen.

—Si, ya sé que lo van a preguntar, ;hacian grandes
cénas en la nave?



jPor supuésto! Cuando paraban para repostar y
encontraban nuévos productos, espécias, pescados,
etcétera, lo celebraban y las llamaban «Cénas
Galacticas», tenian sabdr a éter, a espacio, a
meteoritos, Una maravilla. A éstas comidas, a véces
se les agregaban ingrediéntes desconocidos en la
Tiérra, el vacio y el siléncio. En éstas cénas, se
presentaban las mejéres recétas puéstas a punto
durante siglos.




Como désde siempre ha habido incontables estréllas y
planétas sin nombrar o con ndGmbres muy féos, como
HD 149026. Se decidié que, si se descubria una
nuéva, se podia darle el nombre que se quisiése.

Asi, a éste grupo de navegantes, éntre los cuales me
incluyo, los que después de muchas generaciones
alcanzamos nuéstro destino, se nos ocurrié llamar al
sistéma planetario al que habiamos llegado: Sistéma
Planetario Gastrondmico. A su sol le llamamos
Asadodr, y a sus numerdsos planétas: Paélla, Tomate,
Cervéza, Bodéga, Chuletén, Bar, Esparrago y un largo
etcétera.

Némbres dados por las aficiones culinarias de los que
decidian colonizar ése astro. Y, si, hubo algunas
discusiones ténsas para escogeér el mundo en donde
asentarse y el nmbre mas apropiado a su eleccion.
Péro, como hay tantos planétas y tan béllos, tdédos
encontraron el terruio apropiado.

Uno de los ejémplos mas simpaticos de la
colonizacion de éste Sistéma, fué el caso de un grupo
que decidio asentarse en uno de los planétas mas
remotos y alejados de nuestrd sol Asador.
Recibian tan poca luz, que casi no se veian. A pesar
de éllo, decidiéron plantar uva para hacér vino. jLa
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sorprésa que se llevaron! jEl vino no tenia alcohal!, y
algunos, los blancos, lo tenian negativo, hasta -12°.
No se quejaron. Vendian éste vino para compensar
los excésos de los otros licores con graduacion
positiva. Tomar una botélla de +12° y una de -12°, éra
como tomar dos botéllas de agua. Y, ademas, casi no
podian ver sus etiquétas.

En 6tro de éstos particulares planétas, uno con
muchos volcanes, fumardlas y géiseres, tédo lo que
cocinaban lo hacian con -vaporéras de bambu-, una
cocina muy elegante, sana y una manéra muy natural
de utilizar su energia.

A medida que vayamos descubriéndo los mas
alejados planétas, que son muchos, los irémos
bautizando con ndmbres por el estilo.

* * *

Contrariamente a los Sistémas Planetarios a los que
ya estamos acostumbrados, aqui en Gastrondmico,
los planétas giran en tres dimensiones, como los
atomos.

Lo importante en nuéstro caso no es que dos o mas
planétas choquen y se destrécen, lo cual ahdra, ocurre
con poca frecuéncia. Lo interesante es cuando se



acércan mucho, péro sin tocarse, para podeér vernos y
hasta cenar juntos.

* * %

Permitanme que explique como funcidona éste Sistéma
y sus planétas. Por ejémplo, en el de Paélla: su
especialidad... claro, son las paéllas. Alli no se puéde
degustar nada mas que €so. Nadie se quéja de la
calidad de éste plato, péro si de su poca variedad. Y
si, cada planéta tiéne un soélo producto, del cual estan
muy orgullésos, péro que luchan por variarlo.

Asi comenzo la moda de calcular las orbitas de todos
los planétas y ver quién podia tomarse una paélla con
un buén vino o una cervéza al mismo tiémpo, césa
nada facil. Habia que ser muy preciso en éste arte de
calcular éstas trayectorias. Se cuénta que una vez,
alguien lo logrd, comér el arr6z, acompanado de un
buén vaso de vino y al final un «gin-ténic». Todavia se
habla de ésta hazafna y del tieémpo que se empled en
encontrar el sitio y el moménto para que éstas tres
delicias (astros) coincidiésen.

Los cométas y otros cuérpos celéstes que tan
esporadicamente pasan, proporcionan €so que es tan
especial y necesario: las espécias, sales y postres.
Puéden ustédes creér que hay un meteorito que lléva



jangulas fréscas! jY lo que hay que esperar para que
se crucen con los que tiénen acéite y ajos!

Hay un listado de rétos, plusmarcas culinarias o de
combinaciones que se deséan lograr, que demuéstran
la variedad de inquietudes que tenémos en éste
Sistéma. Por ejémplo: nadie, hasta ahdra ha
conseguido bebér una cervéza, enfriada con el hiélo
de un cométa. Péro tédo llegara.

* * *

Lo recon6zco. Considerando la cantidad de Sistémas
Planetarios que existen en el Univérso, el mio es
sorprendénte.

Hay un planéta realmente especial, Léche, que tiéne
una luna, Quéso, que, por su rotacion, no se le puéde
ver una cara désde Léche. Asi tddos los quésos que
alli se fabrican, son redondos, la mitad blancos y la
mitad oscuros.

Téngo que aceptarlo... hay otros sistémas que
también son interesantes.

Ya he hablado en algun 6tro sitio, del llamado Sistéma

Pecador, sus planétas tiénen el ndmbre de los Siéte

Pecados Capitales: Gula (tédo esta relacionado),

Lujuria, Peréza, etcétera y de éstos asuntos viven, son
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muy turisticos. Péro ésto es o6tra historia, la acabaré
de escribir cuando se encuéntre el Sistéma Virtudes,
mucho mas dificil de hallar, y que, sera su
complemeénto perfécto.

* * *

Uno de los mejéres negdcios jamas montado, ha sido
el de las franquicias en los sitios de paso y cruce de
los divérsos planétas. Al que le concéden uno de
éstos chollos (con beneficios fiscales) no necesita
trabajar mucho para hacérse rico y vivir bién. Estos
sitios, normalmente emprésas, restaurantes o bares,
siempre estan llénos en éstas féchas especiales.

Las emprésas aqui usan éstos moméntos para
intercambiar productos éntre planétas. Mas econdmico
que hacérlo usando astronaves.

Existe en éstos restaurantes algo unico: se llama
Menu, nunca visto en el résto del planéta, o séa, que
se ofrézca mas de un plato o bebida. Esto es muy
apreciado, péro el césto y la espéra son
espectaculares.

* * *

Continuémos. En éstos grandes establecimiéntos, ya
se lo puéden imaginar ustédes, ocurren muchas



situaciones interesantes, que, si las sumamos a las
inventadas o leyéndas, podrian dar para un gran libro.

Como ejémplo, es para hacér publicidad de mi
planéta, quisiéra contarles lo que ocurrido cuando un
hombre, un Paelléro, se agarré con fuérza a ésas
famosas dos asas y fué atraido por el planéta
Bodeguéro, y llevado a un local regentado por una
dama, quien adoraba el arréz. Lo que alli ocurrié con
ésa sefidra (ademas de lo culinario), ni la histéria de
Noé, ni Las mil y una ndche se le puéden comparar.

Todos éstos relatos, de la vida en nuéstro Sistéma,
cada ano los enviamos religiosamente usando la
cantidad de cométas que pasan a nuéstro querido
planéta Tiérra, deseandoles que estén bién y que
seran recibidos con mucho carifio cuando se decidan
venir a visitarnos.

* % %

FIN
Por Emilio Vilaré
Este documénto esta disponible en formato .PDF,
.ePUB y .MOBI en nuéstra pagina Web:

Mi blog literario.
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https://cosasdeemilio.wordpress.com
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Después de miles de lecturas de ébras asi
escritas, podémos asegurar, que su lectura, es la
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